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Bernhard Brändli-Dietwyler, Erfinder des Restpoints® – der öffentlichen Ruheräume in Städten –
eröffnet die B plus E-Veranstaltungsreihe «Lust auf Sichtwechsel» am
 
Mittwoch, 4. März 2009, 18.30 Uhr.
Villa Sträuli, Museumstrasse 60, 8400 Winterthur.
 
Freuen Sie sich auf die aussergewöhnliche Begegnung mit dem Autor des Buches «Ruhe!Punkt.»
Gewinnen Sie reizvolle Einblicke in die Kunst, alltägliche Ärgernisse in freudvolle Momente zu
verwandeln. Entdecken Sie, wie sich z.B. unliebsame Warteschlangen als gute Gelegenheiten für die
Aufbesserung der persönlichen Energiebalance nutzen lassen.
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